Ideeeén om te verbinden

met jouw kind

Teken op elkaars rug en raad wat de ander tekent. Of teken
allemaal stippen en laat je kind tellen hoeveel.

Pak je kind in in inpakpapier (of stoffen doeken) en zeg dat je
kind zo een groot cadeau is voor jou.

Ga tegenover elkaar zitten (of staan) en doe alle bewegingen
van je kind na. Wissel daarna van rol.

Laat je kind op de grond liggen en vanaf zijn tenen ga je met je
vingers over zijn lichaam heen. Terwijl je vingers allerlei dieren
na doen. (De kikker springt bijv., de leeuw neemt grote
stappen, de muis juist hele kleine). Vooral fijn voor kinderen die
niet zo graag aangeraakt willen worden. En gewoon heel leuk
natuurlijk.

Trek allemaal gekke gezichten naar elkaar. En daarna hele lieve

gezichten. Of grappige gezichten etc.
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Ideeeén om te verbinden

met jouw kind

Speel het spelletje "tik-tik". Eerst zeg jij: "tik-tik arm" en je
raakt elkaar aan op elkaars arm. Dan is de beurt aan je kind en
hij mag kiezen welk lichaamsdeel hij kiest.

Speel verstoppertje.

Laat jezelf onder plakken door stickers (vooral leuk voor
jongere kinderen).

Kruip/loop door het huis als allemaal verschillende dieren en
laat je kind kiezen welk dier.

Maak samen een tekening/kunstwerk en gebruik bijzondere
materialen. Zoals bijv. natuurlijk materiaal die jullie in het bos
gevonden hebben of gebruik eens glitterverf of gouden verf,
ecoline etc. Niets het dagelijkse materiaal. En hang die

natuurlijk op op een mooie plek!
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